Informations pour les randonneurs

Les marches sont ouvertes a toutes et a tous.

Elles ont lieu par tous les temps mais sont adaptées en fonction de la météo.
Les chiens ne sont pas admis.

Monitrice responsable : Evelyne Erb

Durée des marches

De 2h00 a 4h00 de marche sans les pauses.

Les temps indiqués pour les sorties sont calculés par « suisse mobile ».
Les sorties ont lieu sur une demi-journée ou une journée entiere.

Equipement et matériel

Chaussures de marche, batons.

Sac a dos (contenu : créeme solaire, casquette, veste de pluie, gants, bonnets, parapluie pliant,
boisson, en-cas, piquenique, etc.).

Assurance et responsabilité

Chaque participant doit étre assuré personnellement contre les accidents. Toute activité en
pleine nature comportant des risques, les participants effectuent les marches sous leur
propre responsabilité.

Merci de respecter les consignes du moniteur lors de passages dangereux ou de problémes
météorologiques.

Colit par sortie

Fr 25.- par personne.

Les frais de transport et les éventuels repas ou collations en restaurants sont en sus. Tant que
possible le co-voiturage sera organisé. La premiére randonnée est gratuite et se fait sans
engagement.

Déplacements

Pour le covoiturage, les kilométres parcourus seront remboursés aux chauffeurs a raison de
0.70 cts le kilometre et facturé aux passagers.

Le kilométrage sera au cas par cas du départ au retour.

Le lieu de rendez-vous est précisé a chaque course. Il est aussi possible de se retrouver
directement au point de départ de I'excursion.

Inscriptions

Il est absolument indispensable de s’annoncer pour chaque sortie a la date indiquée sur
I'information. L'inscription se fait de préférence par mail e.erb@mystepup.ch ou par SMS 079
290 44 06.
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Durée de vie dans le sol

Environnement
Dans la nature, merci de ne laisser aucun « souvenir » derriére vous !
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